
АДМИНИСТРАЦИЯ
МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА БОРСКИЙ

САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 10 июня 2020 года Ng 3 l7a

об утверждении муниципа.пьной программы <укрепление общественного
здоровья среди населениrI муницип€lльного района Борский

на 2020 - 2024 годьD)

во исполнение регион€lльной программы <укрепление общественного

здоровья населениJI Самарской области) на 2020-2024 годы, утвержденной

РаСПоряжением Правительства СамарскоЙ области от 29.01.2020 J$18-p,

ПоСТАноВЛlIЮ:

1.УТВеРДить Муницип€tльную программу <<Укрепление общественного

ЗДОроВЬя населения муниципzLпьного района Борский на 2020 - 2024 годы))

согласно приложению.

2. Разместить настоящее постановление на официапьном сайте

администрации муницип€tльного района Борский в сети Интернет.

З. Контроль за исполнением настоящего Постановления возложить на

,Щолматову Н.Ю. - заместителя Главы муниципЕtльного района Борский по

соци€tпьным вопросам, культуре и молодежной политике.

Глава муницип€Lпьного

района Борский Э.В. Ардабьев

.Щолматова20ЗЗ4
источникоьа2lзз l



Муницип€}льнztя программа

кукрепление общественного здоровья населения

мунициПшIьного района Борский на2020 _ 2024 годы)

Задачи:

формирование системы мотивации граждан к Зож,

включаlI здоровое питание и отк€lз от вредных

привычек, внедрение програ*у, общественного

здоровья в муниципiшьном районе Борский;

разработка и внедрение корпоративных программ

укрепление общественного здоровья населения

мунициц€шьного района Борский на 2020 _ 2024 годы
наименование
процрzlN,lмы

муницип€Lпьного района
Самарской области

ьорсl(ии
{

I

основной
разработчик
программы

Ад"r"r.rр.ц- муниципаJIьного района Борский

Самарской области, мАУ мрБ СО (СЛrI-Виктория>ответственные
исполнители
программы

Щели: ^ ý___

формирование системы мотивации граждан к Зож,
,_х---

вкJIючаJI здоровое питание и отказ от

привычек. обеспечение к 2024 году увеличения дОли

граждан, ведущих зож, за счет формирования среды,

йо.оо.rвуry_щей ведению гражданами Зож, включая

здоровое питание, защитуот табачного дыма,

снижение потребления шIкогоJIя, а также самогоно-

варения, мотивирование граждан кведению зож

посредством внедрения программ общественного

здоровья , информационно-коммуникационные
кампании,вовлечение граждан и некоммерческих

организаций в мероtlриятия по укреплению

общественного здоровья, разработку и внедрение

корпоративных программ укреплениJI здоровья,

Щели и задачи
программы

укрепления здоровья,

Приложение
администрации

раЙона БорскиЙ
области

2020 годаNs 317а
}' 

'fадр(,soro 
- li



Сроки реализации
программы

2020 - 2024 годы

объемы
бюджетных
ассигнований
программы

Объем финансирования Программы составляет l 00
тыс. рублей за счет средств м.р. Борский Самарской
области, в том числе:
в 2020г.- 0 тыс. рублей;
в 2021.г.-20 тыс. рублей;
ь2022г.20 тыс. рублей;
в 202Зr.-20 тыс. рублей;
в 2024г.-20 тыс. рублей.
Примечание: объемы финансирования носят
прогнозный характер и подлежат ежегодной
корректировке с у{етом возможностей бюджета

района ,,
l

Ожидаемые

результаты
ре€Lлизации
программы

Снижение смертности лиц в трудоспособном возраЬте
16-59 лет до 500,0 на 100 тыс. населениrI;
снижение розничной продажи апкогольной продукции
на душу населения до 5,8 литров. 

{;

Характеристика сферы ре€шизации программы, описание основн
проблем в ук€ванной офере и прогноз ее развитиrI 1

B,r""u,'JJ,"";';';;^^;-:;;;" о.-"$',."
комплекс мероприятий, направленных на формирование ЗОЖ, борьбу с

неинфекционными заболеваниями и факторами риска их развитиJI.
Вопросы формирования ЗОЖ рассматриваются на заседаниях

межведомственных комиссии района: антинаркотической комиссии,
административной комиссии, комиссии по делам несовершеннолетних и

защите их прав, комиссии по реryлированию социuLльно-трудовых отношений.
Ежегодно в районе проводятся пропагандистские меропраятия (аКЦИИ,

(круглые столы), тематические дискотеки, открытые уроКи И Т.Д.). ЧИСЛО

обуrенных здоровому образу жизни ежегодно более 3000 человек.

В рамках тематических мероприятий, посвященных борьбе с

хроническими
технологии

неинфекционными заболеваниями (ХНИЗ), отработаны
проведения массовых информационно-пропаганди стских

формированию здорового образа жизни.
ВедетсЯ u*r""ru" информационная кампания в сотрудничестве с районной

газетой "Борские известия", а также посредством районной телекомпании

<Пульс>.
первичноинаркологической службой района проводятся мероприятия



профилактикИ пьянства и .LпкогОлизма, в тоМ числе среди учащихся старши]

классов общеобразовательных школ и профессионапьно технических училищ.

ОрганизОвана совместНаrт рабоТа п0 принципУ медико-СоциаJIьных групп

состоящих из представителей трех ведомств (социальная служба, медицинска

служба и полиция). I-\ель работы медико-социаJIьных групп - своевременно

оказание квалифицированной помощи пицам с вредными привычкамр

находящимся в социально-опасном положении.
ЕжегодНо провоДятся диСпансериЗация и профилактические медицински

осмотрЫ населениЯ В порядке, установЛенном МинистерствоI

здравоохранения Российской Федерации, осуществJtяются онкоскрининг

согласнсi нормативно-правовым актам Министерства здравоохранени

Самарской области.

1.1,1, Инфраструктура уrреждений, осуществляющих мероприятия п

медицинской профилактике
Количество государственных учреждений здравоохраненry_Gр.Б) -,"1 (" S

составе поликJIинических отделений _ 1, ФАПов -29, офисов ВОП - 6), j
t:I

1.1.2, Ана_гrиз кадровои обеспеченности службы медицинско

профилактики в ГБУЗ СО <Борская I-РБ): в структуре IрБ организован

,ъдйцr"ской профилактики для взрослых, в котором работает врач-терап

1.2. Выводы :

,]j

Среди жителей муницип€lJIьного района Борский отмечается высоки

уровень распространенности факторов риска развития неинфекционнь-

,uбопa"uний, В том числе являющихся лидирующими причинами смертности

сердечно-сосудистых и онкологических, травм и отравлений, Смертность ли

,рудоarrособного возраста превышает среднеобластные показател

co*pu*ara" недостаточн€ш мотивация и ответственность граждан :

сохранение собственного здоровья.
Одна из причин - недостаточн€lя информированность жителей района г

вопросам aдоро""". в связи с этим необходимы меры, повышающ}

приверженность населения к Зож, раннему выявлению факторов риска, а так)

рur"aй диагностике и лечению самих заболеваний.

Без преобразований в сфере культуры зож и профилактики заболеванл

не Удастся добиться кардин€Lльного изменения существующих показател(

смертности и заболеваемости населения,

Формирование зож у граждан, в том числе у детей и подросткс

должно быть поддержано мероприятиям
оущественным образом должно быть поддержано tvrЁIJurrpr, T lrtnlvl

направленнымИ на повыШение информированности |раждан о факторах рис

для их здоровья, формирование мотивации к ведению Зож,
зож пDедполагает отказ от потребления табака и наркотик(

оущественным

ЗОЖ предполагает отказ от табака и наркотикс

злоупотребления €шкоголем, а также рацион€rльное питание и н€tлич]

достаточного уровня физической активности, предотвращающих развит,

ожирения.



Активное информирование населения о факторах риска для здоровья

формирОвание мотивациИ к ведениЮ зоЖ должнЫ осущестВJUlться через в(

средства массовой информации (сеть кИнтернет)), печатные изданиJI с учет0
специфики групп населения, различающихся по возрасту, полу, образованиt

соци€шьному статусу).
Существует необходимость формированиjI системы непрерывно]

образования граждан и медицинскиХ специЕUIистов по проблемам ЗоЖ, в тс

числе здорового питаниrI.
особое значение в настоящее BpeMlI имеет формирование зож У Дете

подростков, молодежи и

распространенностью среди
выявления нерационапьного
низкой физической активности.

отдельного внимания заслуживают проблемы наркомании и апкоголизма.

процесс повышения мотивации населения, в том числе детей и подросткс

к ведению зож предполагает межведомственное многоуровнев

взаимодействие с привлечением к ре€Lлизации программы рilионнI

уlреждений, общественных организаций, участвующих в информированl

населения о факторах риска неинфекционных заболеваний и зависимост€

создании системы мотивации к ведению зож и обеспечении для это

соответствующих условий, а также осущестВлении KoHTpoJUI за всеми, этиI

ПРОЦеССаМИ ЧеРеЗ ПРОВеДеНИе МОНИТОРИНГа, j:

Профилактические мероприятия должны стать ключевыми в борьбе

сердечнО-сосудиСтыми и онкологическими заболеванIаями, прежде всег(} сре,

граждан трудоспособного возрdста. Один из важнейших ресурсов
проведение информационньж кампаний,

l. основные цели и задачи, сроки и этапы реализации подпрограммы Цел
Формирование системы мотивации граждан к зож, вкJIючая здоров

питание И oTкil:} от вредНых приВычек. обеспечение к 2024 гОДу увеличен

доли граждан, ведущих зож, зd счет формирования среды, способствуюш

ведению гражданами зоNt, включая здоровое питание (в том чис

ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потреблен

соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления аJIкогоJut

также самогонОварения, мотивирОваниJl граждан к ведению ЗоЖ посредств

внедрения программ общественного здоровья, информационr

коммуникационных кампаний, вовлечения граждан и некоммерческ

организаций в мероприJIтия по укреплению общественного здоров

разработки и внедрения корпоративных программ укрепления здоровья.

Для достижения поставленных целей необходимо решение следующих

задач:
ФормирОвание системЫ мотивациИ граждан к зож, вкJIючаJI здороI

,питание и откzIз от вредных привычек:
внедренИa црофurru, общ"ственноГо здоровЬя в муницип€tпьном раЙоне;

разработка и внедрение корпоративных программ укреплени,I здоровья,

Сроки и этапы реализации подпрограммы Программа ре€Lпизуется в один

этап: 2020 - 2024 годы.
Характеристика основных мероприятиЙ подпро|раммы
мероприятие. Внедрение программы укрепления общественного здоро]

студентов, что обусловлено
них курения, а также высокой

питани1 избыточной массы тела и

больш<
частот(

ожирени



в муницип€Lпьном раионе:

разработка и внедрение муниципzшьной программы <укреплени

общественного здоровья населения мунициП€lльного района Борский на 2020

2024 годы);

мотивирование граждан к ведению зож посредством проведенр

информационно-коммуникационных кампаний ;

организация работы межведомственных комиссий по вопросам охран

здоровья населения, В том числе формирования зож, обеспеченр

общественного порядка;
организациЯ И проведение профилаКтиtIескиХ медицинских осмотр(

обуrающихся, тестирования граждан, подлежащих призыву на военную служб

на предмеТ выявлениЯ ЛИЦ, допускающих немедицинское потребленл

наркотических средств и психотропньtх веществ;

,rро""д"rr". профилактических мероприrIтий по вьUlвлению

пресечению ,рч"о"чрушений, связанных с продажей алкогольной

спиртосодержащей продукции; i ,

проведение профилактических мероприятий по ре€шизации Федерtqльноl

закона от 2з февраля 2оlrз года J\ъ 15 коб охране здоровья гра>iцан (

воздейст"- офжьщего табачного дыма и последствий потребления табака>,

том числе по выявлению и пресечению правонарушений, связанных

продажеЙ табачноЙ продукции; tll
организация и проведение тематических цикJIов усовершенствовачиrI дJ

медицинских работников, межведомственных семинаров-совещаниtf; дJ

работников 1..rреждений образования, культуры, молодежных организаци
^уlреждений 

социальной защиты и правоохранительных органов по вфроса

формирОваниЯ здоровогО образа жизни, профилактики аiIкоголизфIии

наркотизации населения, паryбного табакокурени
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